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Diagndstico y tratamiento:
; - Méd. Infectdlogo Jorge Chavez Mezones
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I ANTECEDENTES

El comportamiento historico de los casos de dengue en nuestro hospital muestra que el
2017 se registraron 6512 casos, de los cuales 6085 fueron confirmados, 123 casos de
chikungunya y 12 de zika, 41 personas fallecidas por dengue, que representa una tasa de
 |etalidad de 0,08%, este gran brote se debié a los efectos devastadores en la region de EL
Nifio Costero. Para el 2018 se reportaron 292 casos de dengue de los cuales 17 fueron

confirmados, y en el 2019 la cifra sigue disminuyendo hasta 131 casos; sin embargo durante

2020, debido a la pandemia mundial por el COVID19, el gobierno dispuso cuarentena a nivel
nacional , y el hospital solo atenderia casos de COVID19, siendo uno de las razones que

a la SE 16-2020,s0lo se registren 56 casos, cerrando el afio con 82 casos de dengue,
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‘% provenientes de los distritos de Veintiséis de Octubre (45%), Piura (25%) y Castilla(25%),

?s'Llendo el grupo de edad mas afectados de 21 — 30 afios; 61% de los casos fueron del sexo

~=/masculino.
JL SITUACION ACTUAL

La region Piura es amenazada por la presencia del mosquito Aedes aegypti y esto se
-:p'hede convertir en un problema mayor para la poblacién, dada la dispersion del vector y el
antecedente de casos de dengue, Zika 'y Chikungunya. Las tres arbovirosis y el Covid 19

pueden producir un cuadro clinico muy similar, principalmente durante la fase aguda,

o clinico por parte del personal de salud y por consiguiente,

sreando problemas para su manejo apropiado Yy pudiendo desencadenar en ocasiones

=

7eventos fatales.
A la S.E 21-2021, se han notificado 62 casos de dengue, 15 confirmados y 47 probables,

entro de los confirmados se reportaron 02 casos positivos también a COVID19. El grupo
sdad de los afectados es de 26 — 40 afios y las mujeres representan el 61 2% de casos,
. 1 gares de mayor procedencia son los distritos de Piura (22), Veintiséis de Octubre (16),
illa (12), Catacaos (5), Chulucanas (3). Segun el grado afectacion de las personas
nemos el 77% son sin signos de alarma, el 21% con signos de alarma y el 1,5% dengue

grave y un fallecido, sexo femenino, de 70 afos, procedente de Morropon.
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FIGURA N°01: CASOS NOTIFICADOS DE DENGUE 2017- SE 21 2021

|
HOSPITAL DE LA AMISTAD PERU COREA SANTA ROSA Il -PIURA . {
CASOS NOTIFICADOS DE DENGUE POR ANO 2017 - SE 21-2021 :
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FIGURA N°02: CASOS DE DENGUE POR SEMANA
2010- SE 21 2021

HOSPITAL DE LA AMISTAD PERU COREA SANTA ROSA Il -2 PIURA
CASOS DE DENGUE POR SEMANA., ANOS: 2020 - SE 21-2021
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FIGURA N°03: CLASIFICACION DENGUE
2020- SE 21 2021

CLASIFICACION DE
DENGUE 2020 SE 21 -2021
SIN SIGNOS DE ALARMA 69 46
CON SIGNOS DE ALARMA 13 15
GRAVE 0 1
TOTAL 82 62

Elaboracion Propia

FIGURA N°04: CASOS DENGUE CONFIRMADOS POR DIAGNOSTICO SE-21

HOSPITAL DE LA AMISTAD PERU COREA SANTA ROSA I - 2 PIURA
= CASOS DE DENGUE CONFIRMADOS POR DIAGNOSTICO SE.21
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FIGURA N°05: CASOS NOTIFICADOS POR GRUPO DE EDAD Y SEXO SE-21

HOSPITAL DELA AMISTAD PERU COREA SANTA ROSA Il - 2 PIURA
CASOS NOTIFICADOS POR GRUPO DE EDAD Y SEXO - SE.21
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F\!GURA N°06: CASOS NOTIFICADOS POR GRUPO DE EDAD Y SEXO SE-21
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. FINALIDAD
El presente plan tiene como finalidad reducir el impacto sanitario, social y econdmico ante la

presencia de posibles brotes de epidemias tales como dengue, chikungunya, zika y de ésta manera

OBJETIVO GENERAL

= Preparar los sistemas de vigilancia y de respuesta del Hospital [I-2 Santa Rosa
frente al riesgo de incremento de casos de dengue, Chikungunya, Zika, para la

atencion de casos de la region que requieran tratamiento hospitalario.

Capacitar al personal de salud e involucrados en la deteccion temprana de casos

de dengue, chikungunya, zika, para el correcto manejo de los mismos, acorde con

la guia técnica.

Preparar el ambiente y adecuar las condiciones para brindar atencion
(Infraestructura, asistencial, asi como el abastecimiento de farmacia y laboratorio)

que sean necesarios para una optima respuesta en el Hospital Santa Rosa [-2.

= Impulsar y realizar las adaptaciones necesarias para el adecuado y oportuno

manejo de informacion sobre la notificacion, registro, analisis y seguimiento de los

AR ORE
/- LR L, S )
AR RO casos presentados en el Hospital Santa Rosa II-2.
=] UNKL
S EPDEM
\‘ijALUD
s, » Desarrollar estrategias de promocion de la salud para hacer frente a los casos de

dengue, chikungunya, zika, que se puedan presentar en el Hospital Santa Rosa

I-2.
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V. CONFORMACION DEL COMITE Y CONTROL DE DENGUE, CHICUNGUNYAY ZIKA

= Presidente:
- Méd. Edwin Chinguel Pasache.

= Vicepresidente:
- Méd. Raul Gonzales Navarro

» Prevencion y promocion:
- Jesus Chinga Huancas

= Capacitacion:
-Méd. Manuel Giron Silva

= Organizacion de servicios:
- Lic. Enf. Mercedes Vilchez
- Méd. Cristian Davila Carbajal
- Méd. José Risco Fernandez

= Diagndstico y tratamiento:
- Méd. Infectélogo Jorge Chavez Mezones
- Méd. Infectologa Tuly Chunga Dioses
- Méd. Infectologa Sofia Cavalcanti Ramirez

= Epidemiologia y Salud Ambiental:
- Lic. Enf. Nathaly Mendoza Farro

« EMED:
- José Carlos Tipacti Garcia

“NE\ . Farmacia:
' - CD. Dayahona Buendia Jimenez
- Q.F. Severa Garcia Castillo

= |_aboratorio:
- Méd. Francesca Tassara Cicchini

= Administradora:
- Lic. Gladys Silvana Salazar Zapata
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VI PROPUESTA DE CASOS DEL HOSPITAL SEGUN TIPO Y PLAN DE TRATAMIENTO

6.1. DENGUE SIN SIGNOS DE ALARMA TRATAMIENTO A:

-
#] DENGUE SIN SIGNOS DE Total de casos 3506 : pediatricos el 20% (701), adultos
¢/ ALARMA: TRATAMIENTO "A" 70% (2805)
e Requerimientos:
2 s | 2
) = = g '6
: 2 0 R o X =
Pediatricos = £ @ £ E g = =
& g | © - 25 G
= o o E |
) [i4
E 3] o
'.;J"‘; YN
c& VRS Fié‘r.acetamoHQO ml/5MG x60ml | Frasco | 2 701 1402 276 3869.52
{‘E‘J LSE IZ‘JD:A Z‘
‘;f __Leffai|  Z Sales de rehidratacion oral Sobre 5 701 3505 0.46 1612.3
\ 9.',, _S-‘(‘ /
Adultos
\ Paracetamol tab 500 mg Tableta| 12 | 2805 33660 0.04 1346.4
2 ‘%%;\Sales de rehidratacion oral Sobre 10 | 2805 28050 0.46 12903
7z
)"’y Total medicamentos 19,731.22
-
Hemograma examen 1 3506 3506 6 21036
Q-J.U-Coga
y =t %
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B
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6.2. DENGUE CON SIGNOS DE ALARMA TRATAMIENTO B:

DENGUE CON SIGNOS DE ALARMA: | Total de casos 1094 : pediatricos el 20 % (219), adultos 80%
TRATAMIENTO "B" (875)
Reguerimientos
w o &'
2 = =
" g g = g % é E
Pediétricos = £ 2 | 5E| 20 0
s | ® S < 8 @ E. o
= 5 a E w
9] o o
E 5] o
ClI Na 9% 1000 cc. frasco 6 219 1314 2.8 3,679.20
Equipo de Venoclisis equipo 2 219 438 375 1,642.50
Branula EV N° 22/ 21 unidad 2 219 438 0.72 315.36
Extension DIS, c/llave triple via unidad 1 219 219 12 262.80
Equipo mlcrogctero c/camara de unidad 1 219 219 3.32 79708
reservorio x 100 ml
C¥ Na 9%, 500 cc. frasco 1 219 | 219 | 33 722.70
paracetamol jarabe 120 ml/5 ml x60 ml frasco 2 219 438 2.76 1,208.88
S.R.O. sobre 5 219 1095 0.46 503.70
Hemograma (hematocrito, hemoglobina —— 4 219 876 5 5,256.00
y plaguetas)
Adultos
Cl Na 9%o 1000 cc. frasco 12 875 | 10500 2.8 29,400.00
Equipo de venoclisis equipo 2 875 | 1750 | 3.75 6,562.50
Branula EV N° 22/ 21 unidad 2 875 1750 0.76 1,330.00
Extension DIS, c/llave triple via unidad 1 875 875 1.2 1,050.00
Enipamicogelsicioaiarm/de unidad 1 | 875 | 875 | 332 | 2.905.00
resenorio x 100 ml
Cl Na 9% 500 cc. frasco 1 875 875 3.3 2,887.50
paracetamol tab 500 mg tabletas 28 875 | 24500 | 0.04 980.00
S.R.O. sobre 10 875 | 8750 0.46 4,025.00
Hemograma (hematocrito, hemoglobina —— 4 875 3500 6 21,000.00
y plaguetas)
TOTAL LABORATORIO 26,256.00
TOTAL MEDICAMENTOS 58,202.22
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6.3. DENGUE GRAVE TRATAMIENTO C:

DENGUE GRAVE :
d 9: icos 209 0
TRATAMIENTO "C " Total de casos 49 : pediatricos 20%(10), adultos 80% (39)
[7}] x ®) iy
o wn o © —
- " = - - O g
Requerimientos = > :E;. 2 g g8 a¢E o e
) 5 7] 3 2 =ESES x O
c 5] o
e Q
Cl Na 9%. 1000 cc. frasco 12 49 588 2.8 1,646.40
@uipo de venoclisis equipo 4 49 196 3.75 735.00
X
Bﬁ%nula EV N° 22/ 21 unidad 3 49 147 0.76 111.72
iEtension DIS, clllave |- iypy 1 49 49 1.2 58.80
riple via
Eqmicrogolero c/camara) g 1 49 49 3.32 162.68
) de resenvorio x 100 ml
+|Ci'Na-9%. 500 cc. frasco 1 49 49 3.3 161.70
Y |Exparisor plasmatico feo) - goqqq 2 49 98 39.99 3,919.02
500 c¢
frasco 4 49 196 4.05 793.80
Hemograma
(hematocrito + recuento examen 8 49 392 6 2,352.00
_|de plaguetas)

/‘ A j\fransaminasas examen 8 49 392 17 6,664.00
"Dz o{Efgmpo sanguineo examen 8 49 392 11 4,312.00
\2 o
¥, A|bolsa de sangre bolsa 3 49 147 56.88 8,361.36

equipo transusion equipo 3 49 147 15 220.50
sanguinea
%{illa de oxigeno unidad 1 49 49 5.38 263.62
[y L/
fopaire frasco 1 49 49 1.29 63.21
A D“%C%U)E sodiox 100 | fragco 1 49 48 155 75.95
ce /o

3 i

o1l cﬁA MEDICAMENTO 16,573.76
TOTAL LABORATORIO 13,328.00
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6.4. PROPUESTA DE ACTIVIDADES:

T
1 LINCA R ESTRATEGIA ACTIVIDAD E|lF|m|lAalmM|J|J|A|S]|O N D RESPONSABLE
CAPACITACION
Prevencién Manejo clinico de casos complicados
ion, i i UADI -
deleccion a personal de salud asistencial y .
i oo fesi d i ici X Unidad de
diagnostico, profesional de los diferentes semiclos . . :
; Epidemiologia
manejo y

organizacion de | capacitacion |Remision via correo electronico Y
los senvicios de | del personal |whatsApp de la Guia de Practica
atencion finales, | asisiencial, |clinica para atencion de casos de
intermedios yde | profesional. |dengue en Perd. Unidad de
apoyo para la Epidemiologia
alencién de casos
‘ de dengue, Zika,
,Bﬁge U Cp ikungunya.

e 2
§ b 3 % ‘s ESTRATEGIA ACTIVIDAI E|lF|M|[A[M]|J]|J S|O|N RE! SABL
-:3- PRBMOCION D A D SPON E
2 TSRECOON f Sensibilizar a las autoridades
! i Ly municipales que implemenlen
acciones de eliminacion del zancudo
yolras acciones como recoleccion de X | X Salud Ambiental
Desarrollar basura en conjunto con la comunidad
diferentes ylo voluntarios organizados.

Presencia de los actores claves en
programas de radio que promueven x| X
las aclividades.

7 2 5 Imagen
Elaboracién de la informacion en
prensa y redes [portalweb . i

ial Difusion de informacién en Facebook,
sociales | x| x! x| x| x| x| x] x| x| X
Twitter, Instagram
Capacitar a personal de salud para
las acmon.e.s.de f:.harlas motivadoras x| x| x x| % X
yde sensibilizacion.

x| x| x| x| x| x} x| x| x]X X Institucional

Unidad de
Epidemiologia e
Imagen
Institucional

. LINEADE

o3 a,c',.,'”u"sl;mcm ESTRATEGIA ACTIVIDAD elelmlalm|o|sla]|s|o|N| D |RESPONSABLE
# | \]epfbevimLocica

h Distribucion de hojas de definiciones
g, de caso y fluxograma de alencion,

b

signos de alarma y valores dela x| x| %
" - presion arterial media en los

senicios de hospitalizacion.
Distribucion de la Guia de Practica
Fortalecimiento |clinica para atencion de casos de

de las dengue en Peru, con RMO71-
actividades de |2017/Minsa.

idenlificacion, |Adaplar el sislema para remision de
caplacion de |2 notificacion de semanal a diaria
casos Impulsar la busqueda de febriles
sospechosos, |diariamente en los diferentes x| x| x| x| x| x| x| x]x]x]X X
mediante las  |senvicios

siguientes Asegurar la toma de muestras para
actividades: laboratorio @ casos sospechosos y
realizar seguimiento a los resultados.

Unidad de
Epidemiclogia

Verificar la atencion a casos
suspechososdedengue.zika, x| x| x| x| x| x| x| x| x[x|Xx X
chikungunya.

Mantener y difundir oportunamente
sala situacional en via electronica
Publicar sala situacional x| x| x| x| x] x| x| X] X X

13
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LINEA DE
ATENCION A LA
PERSONA

ESTRATEGIA

ACTIVIDAD E|F|M|A|M|J]|J|A|S|O|N| D

RESPONSABLE

-+ Brindar
" atencin de los
casos , segln
numero de casos
y presupueslo
asignado,alo
cual se planlea lo

siguientgi media y
él“ta {j!g‘:wg;anda‘_.I .

Area de

atencion rapida |, 01 carpa y 6 container para la

Atencion duranle las 24 horas, para lo
cual se ha instalado en hospital movil

atencion de 42 personas.

La atencién sera gratuita para lodos
los pacientes sospechosos,
probables y confirmados de dengue,
si tienen SIS se realizard FUA de
alencion, si liene ESSALUD se le
alendera graluilamenle en caso de
emergencia y se le derivara
posteriormente.

Se consideran los  siguientes
examenes de laboratorio gratuilos:
PCR + NS1 para casos de dengue
con < 5 dias de evolucion; 1gG e IgM
para casos de dengue > 5 dias de
evolucion; Hmg para todos los casos.
PCR para casos de Chikungunya< 5
a 7 dias de ewolucion; 1gG e IgM para
casos de Chikungunya> 7 dias de
evolucion.

&
- ”b’(‘r\_gl o

Para los casos de Dengue Grave,
todos los examenes de ayuda
diagnéstica(laboratorioeimégenes) x x| x| x| x| x| x| x| x|[x|X X
disponibles en el Hospital son
gratuitos.

Medicamenlos e insumos: seran
gratuitos segun la disponibilidad en
el Hospital a través del COE yde la x| x| x| x| x| x| x| x]x|[x]X X
estralegia sanitaria de Enfermedades
Metaxénicas.

Mantener la hoja de monitoreo para
pacientes hospitalizados con dengue
con signos de alarma, segin lo
establecido en la guia de practica
clinica para la atencion de casos de
dengue en el Peru.

Senvicio de
Emergencia

14




S/ 348,345.00
S/ 566,700.00
Sl 77,933.44
4728200
IEC s/ 15,000.00
[ Malerial Escrilorio S/ 1140000
[ToTAL S 1,066,674
REQUERIMIENTO DE PERSONAL DENGUE MONTO SUELDO | TIEMPO | N* DE RECURSO | COSTO TOTAL
ENFERMERA S/ 3,000 3 20 S/ 180,000
TECNICO ENFERMERIA S/ 2,000 3 23 S/ 138,000
BIOLOGO/ TECNOLOGO SI 3,000 3 1] S/ 63,000
DIGITADORES PARA NOTIFICACION S/ 1,700 3 7 S/ 35,700
MEDICO s/ 5,000 3 10 SI 150,000
PERSONAL DE LIMPIEZA S/ 1,500 3 a Si 36,000
PERSONAL DE ADMISION s/ 1,700 3 7 S/ 35,700
PERSONAL DE MANTENIMIENTO S/ 1,700 3 4 8/ 20,400
PERSONAL DE VIGILANCIA s/ 1,500 3 S s/ 22,500
TOTAL PERSONAL H 566,700 -'
Roguerinen par 0 Urle S s 0 i -agosto
Recurso humano Personal
H 2 = s 2 < A
acion de carpas para alencion de pacientes con E H 5 % Fl £ F’: 2 & |2 g 3
signos de alarma s & ] H E E E E ] g H 3
-3 H = - s | = b £ |e
carpa principal de dengue 10 10 10 5 -
conlainer n 10 10
vigliancia y notificacién 3
olros servicios de hospilal 8
TOTAL EN EL AREA 42 20 23 10 16 7 5 7 2 5
REQUERIMIENTO DE MATERIALES Y EQUIPOS CANTIDAD UNID PRECIO TOTAL
Repelentes para personal 850 1 Sf 10,450 00
Bolas de plastico, para el personal 850 20 Si 19.000.00
Impermeables para el personal 900 12 S/ 10,800.00
WL'_|'LITY“LA;I¢: TUT eiTe eLUNUICUnGus £ COT CapaTiel FaTa 20
camas cada una 2 3000 | S/ 6,000.00
carpa con aire acondiconada para alencion resoluliva 1 2000 St 2,000.00
fepelentes para pacientes 4548 5 S/ 23,245.00
mosquiteros cusdrados para cama de plaza y media 200 25 S/ 5,000.00 WY
04 balerias de bafios con duchas 4 100 S 400.00 A
camas clinicas basicas 40 700 |/ 28,000.00 [5 %
Camilla fija 2 330 St 660.00 [ =
Camilia rodante 2 1200 | S/ 2,400.00 i = =
silias de ruedas 10 400 s/ 4,000.00 ] f; é
balanza de pie 3 20 |s 60.00 \E =
ponia suero 50 w0 |8 2,000.00 ) N
juego de sabanas ( saban y cubrecama) 240 0 [s 7,200.00 W EEs h:
lensiomelro 18 150 S/ 2,700.00 = 5
esleloscopio ) 20 s/ 180.00
Termometros 200 15 S/ 300.00
bata de cama 100 12 s/ 1,200.00
chatas 20 30 Sl 600.00
papagalios 20 20 Sl 400.00
escalinatas 20 50 s/ 1,000.00 A
tachos para residuos solido 60 26 | s/ 1,500.00 B
bolsa neara roja y amarilla 500 300 Si 150,000.00
300 30 S/ $,000.00
200 25 S/ §,000.00
300 12 L) 3,600.00
500 25 S/ 12,500.00
500 8 S/ 4,000.00
1000 15 S/ 15,000.00
120 Irasco 300 S/ 300.00
100 cjas por SO 18 s/ 1,800.00
500 unidades 25 s/ 50.00
300 pagueles 20 Si 6,000.00
{acion pard personal de guardia 1000 raciones 12 St 12,000.00
it & B st 348,345.00
B” /=
- ~ OQAiEﬁAL DE ESCRITORIO UNID g | PRECioTOTAL
RN P 3 150 | s/ 450.00
esas 2 100 s/ 200.00
sillas 50 i S/ 350.00
Iapiceras azul, 1ojo 6 1 S/ 6.00
grapadores 20cjas 10 S/ 200.00
rapas 1 1 s/ 1.00
libro de registro 60 15 S/ $00.00
lablillas de madera [ [] St 48.00
Tapén azul H 5 S/ 25.00
bancas para sala espera 3 50 S/ 150.00
toldos para sala de espera 3 25 S/ 75.00
papel bond 1o millares 1 SI 220.00
de h.C. , recetario y ordenes de lab y rayos 15 millares 0 S/ 250.00
hojas de manitoreo de dengue 5 millares 0 s/ 200.00
fichas i 5000 200 si 1,000.00
computadoras 1 3000 S/ 3,000.00
laplo 1 1500 S/ 1,500.00
impresoras blanco y negro 4 800 S/ 800.00
impresora de color 1 800 S/ 800.00
Tinta para impresora a color H 30 El 150.00
Tinta pars impresora negro 12 32 S/ 384.00
camaia lologrifica 1 700 S/ 700 00
TOTAL S 11,409.00




